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INTRODUCAO

Os pisos industriais de concreto

constituem elementos estruturais
fundamentais em edificagcdes destinadas
as atividades comerciais, industriais,
logisticas e de armazenamento. Esses
pavimentos devem suportar solicitagdes
significativas provenientes de cargas
estaticas e dinamicas, como trafego
intenso de empilhadeiras, estocagem de
cargas elevadas e acbes de impacto e
abrasao. Nesse contexto, o desempenho
adequado do piso esta diretamente
relacionado ao planejamento,
dimensionamento e controle executivo

das etapas construtivas.

Objetivo Principal

Apresentar diretrizes essenciais para a
construgdo de pisos industriais de concreto de
alto desempenho, com foco em planejamento
detalhado, avaliagdo correta do subleito,
selecdo de reforgos adequados e execucao
rigorosa, garantindo durabilidade, planicidade,
resisténcia e conformidade com normas
técnicas brasileiras em ambientes de trafego
intenso (galpdes logisticos, centros de

distribuicao e industrias).

(Figura 1 — Galpéo Logistico)
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1. Treinamento

O treinamento das equipes é essencial para o
sucesso de qualquer obra ou empresa,
especialmente na construgcdo civil. Ele salva
vidas ao reduzir acidentes graves e garantir o
cumprimento das normas de seguranga (NRs).
Evita prejuizos caros com retrabalho,
desperdicio de material e corregdes no canteiro.
Aumenta a produtividade, acelera a execugéao e
ajuda a cumprir prazos. Garante maior
qualidade e durabilidade das obras, atendendo
as normas técnicas (ABNT) e as exigéncias dos
clientes. Além disso, valoriza os profissionais,
reduz a rotatividade e retém mao de obra
qualificada. Por fim, mantém a empresa
competitiva, adaptada a novas tecnologias e
métodos.

(Figura 2 — Treinamento da equipe)

2. Fase de Planejamento e Projeto

Contratar com antecedéncia um projetista
especialista para avaliar condicoes de
implantagdo, cargas previstas, manutencao,
fatores ambientais e operacionais. O projeto
define especificagdes técnicas, escopo de
responsabilidades e orienta todas as etapas
subsequentes.

3. Avaliacao do Subleito e Solucgoes de
Reforgo

Marc¢o/2026

Realizar ensaios geotécnicos adequados para
garantir estabilidade do solo. Solugdes
estruturais definidas pelo projetista conforme

solo e cargas:

e Concreto simples (raro em aplicagcdes
industriais de alto desempenho);

e Telas soldadas (simples ou duplas) ou
vergalhao;

e Reforco com macrofibra, microfibra
sintética ou fibra de ago estrutural;

e Pisos protendidos ou com protensio
quimica;

e Pisos apoiados sobre estacas ou
capeamento de lajes.

4. Controle de Cronograma e Custos

Utilizar ferramentas de gestao (ex.: MS Project ou
Primavera P6) para acompanhamento diario,
previsdo de recursos e prevengado de atrasos.
Orcamento detalhado deve contemplar:
tipologia do piso, quantidade e tipos de reforcos,
natureza da implantacéo (sobre solo ou capa de
laje), produtividade esperada, custos

operacionais  (deslocamento, alojamento,

alimentacéao, combustivel), impostos e taxas.

5. Fase de Execucgao
5.1 Reuniao de Alinhamento e Logistica

Reunidao técnica obrigatéria com fiscalizacao,
empreiteira e concreteira antes da concretagem.
Definir:

e Tipologia, trago e plano de
homogeneizagao do concreto;

« Nivelamento e tolerancias;

e Prevencdo de patologias (vibracoes,
vento, sol, chuva);
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e Logistica de fornecimento (horarios,
quantidade de caminhdes, dosagem de
fibras);

e Slump de descarga;

e Local etamanho da placa teste.

(Figura 3 — Reunido de planejamento)

5.2 Preparacao da Sub-Base

Apos terraplenagem e compactacao do subleito,
executar sub-base uniforme (brita graduada ou
corrida). Conferir rigorosamente a altimetria
para garantir espessura de projeto e evitar
patologias.

(Figura 4 - Compactacao da base)

(Figura 5 — Conferéncia)

5.3 Instalacdo das Formas e Camada de
Separacéao

Férmas rigidas, alinhadas e niveladas; fixagao
com materiais cimenticios e desmoldantes
contaminantes). Aplicar filme de polietileno
sobre a sub-base para controlar hidratacédo
(evitar perda de agua) e reduzir atrito (permitir
minimizando

deslizamento na
fissuras).

retracao,

(Figura 6 — Posicionamento das formas)

(Figura 7 - Camada de separacgao)

5.4 Posicionamento das armaduras

No posicionamento das armaduras deve-se
controlar o cobrimento do concreto, a posigcao e
o espagamento das barras, a bitola e quantidade
de aco, as
transpasse/ancoragens e o uso correto de
espacadores, garantindo que tudo esteja

amarragoes, 0s
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conforme o projeto antes da concretagem, para
didmetro inferior a 8mm, minimo 2 malhas.

(Figura 9 — Reforgo de caixa e colocacao de material
compressivel)

5.5 Lancamento e Nivelamento

Langcamento continuo e uniforme para evitar
juntas frias. Equipamentos indispensaveis:
vibradores de imersao, réguas vibratérias, Laser
Screed, nivel 6ptico, nivel a laser, alisadoras
simples/duplas, spreader, etc.

(Figura 12 — Processo de acabamento do piso)

5.6 Acabamento Superficial

Tipos especificados em projeto: polido,
camurgado, lapidado,
sarrafeado. Uso obrigatério de endurecedores

vassourado ou

de superficie (agregado mineral/metalico por
aspersdao ou endurecedor quimico por
pulverizagdo) para aumentar resisténcia a
abraséo.
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(Figura 14 — Acabamento lapidado)

5.7 Juntas de Retracao (Corte e Selamento)

Corte serrado o mais cedo possivel apés
endurecimento inicial, com profundidade
minima de 1/3 da espessura da placa.
Selamento conforme projeto, geralmente apds
56 dias ou estabilizacdo de 70% da
movimentacdo; limpeza a seco + cordao
delimitador para selantes fluidos.

g
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(Figura 15 — Corte das juntas)

(Figura 18—Junta Metalica)

5.8 Cura do Concreto

Iniciar imediatamente apds acabamento final
para prevenir fissuras por retragao plastica.
Métodos: cura quimica ou cura umida (manta
geotéxtil saturada). Manter por no minimo 7 dias
ou conforme projeto.
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(Figura 20 — Aplicacdo de cura .L'Jmida)

5.9 Limpeza Final

Lavagem com buchas n&o abrasivas e
detergente neutro, apdés no minimo 7 dias de
cura.

(Figura 21 — Lavagem do piso)

7. Controle de Qualidade e Normas
Técnicas

Ensaios comuns:

Resisténcia a compressao: NBR 5739 / NBR
12655 (fck);

e Espessuradaplaca: medicéoin loco;

e Nivelamento e planicidade: ASTM E1155;
e Retragdo: NBR 16834:2020;

e Arincorporado: NBR 16887:2020;

e Placa teste: verificagcao de
trabalhabilidade, desempenho e aspecto
final.

Conclusao

O sucesso na execugao de pisos de concreto
industrial resulta da integracdo entre
planejamento técnico especializado e execugao
rigorosa. Seguir essas diretrizes da analise do
subleito a cura e limpeza final garante
desempenho, durabilidade e conformidade com
as exigéncias de ambientes de alto trafego.

O conteudo desse artigo reflete a opinido do
autor.

Por Eng. Filipe Torquato Oliveira do Carmo,
Coordenador de Obras, Ciclo Engenharia em
Pisos Industriais

Associagdo Nacional de Pisos e Revestimentos de Alto Desempenho — ANAPRE
Rua Caramuru, 417 —cj. 25 — Satde — Sdo Paulo — SP — CEP: 04138-001
Tels.: 11 3231-0067 / 11 95708-7432
Www.anapre.org.br
anapre@anapre.org.br


http://www.anapre.org.br/
http://www.anapre.org.br/
mailto:anapre@anapre.org.br

